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  هدف کلی:

روشهای تشخیص و اندازه گیری برخی ترکیبات و مولکولهای اصلی تشکیل دهنده بدن شناسایی ساختمان شیمیایی، ویژگیها و 

 انسان

 حرکتی: کار با وسایل آزمایشگاهی مانند نحوه صحیح دست گرفتن پیپت -هدف روانی
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مقدمه و نکات کار در آزمایشگاه و معرفی لوازم 

 آزمایشگاهکاربردی در 

 با اهداف درس و برنامه کلاس آشنایی . 1

 اشنایی با وسایل ازمایشگاهی و اصول کار در آزمایشگاه.  2

 دوم

 
 آب، الکترولیتها و تامپونها

 . آشنایی با خواص فیزیکی، ساختمان مولکولی آب1

  PH. آشنایی با تعریف اسید و باز و 2

 تامپونها و روش رنگ سنجی -. آشنایی با شناساگرهای اسید و باز3

 سوم

 
 کربوهیدراتها

 . آشنایی با ساختمان شیمیایی انواع کربوهیدراتها1

 . آشنایی با ایزومرهای مختلف کربوهیدراتها2

 احیاء در قندها -. آشنایی با اساس واکنشهای کارکردی اکسیداسیون3

 . آشنایی با آزمایشات مختلف شناسایی و تشخیص انواع مختلف قندها4

 شرح درس: 
با توجه به اهمیت شناسایی ساختمان شیمیایی و ویژگیهای مواد تشکیل دهنده بدن انسان برای دانشجویان رشته تغذیه، در 

 این واحد درسی عملی روشهای تشخیص و اندازه گیری برخی از بیومولکولهای اصلی در بدن معرفی می شود. 

 



 چهارم

 
 اسیدهای آمینه و پروتئینها

 . اشنایی با ویژگیها و خواص اسیدهای آمینه1

 . آشنایی با واکنشهای اختصاصی تشخیصی اسیدهای آمینه2

 . اشنایی با ساختار پروتئینها و پلی پپتیدها3

 . آشنایی با واکنشهای عمومی تشخیص و تعیین مقدار پروتئینها4

 پنجم

 
 آنزیمها

 با ویژگیها و نحوه عمل آنزیمها . اشنایی1

 . آشنایی با کینتیک آنزیمها2

 . آشنایی با آزمایشات بررسی خصوصیات واکنشهای آنزیمی3

 ششم

 
 لیپیدها

 . اشنایی با طبقه بندی و انواع لیپیدها1

 . آشنایی با آزمون حلالیت و صابونی شدن لیپیدها2

 اسیدهای چرب غیر اشباع. آشنایی با روشهای تشخیص کلیسرول، کلسترول و 3

 کروماتوگرافی و اسپکتروفتومتری هفتم

 . آشنایی با روش کروماتوگرافی بری جداسازی اجزای مختلف یک محلول1

 . آشنایی با روش اسپکتروفتومتری برای شناسایی و اندازه گیری غلظت مواد2
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